
PFLEGEKURS EDUKATION DEMENZ (ANGEHÖRIGE)  
Angehörigenschulung nach dem Konzept EduKation demenz® 

 

Das Leben mit einem Angehörigen, der an Demenz erkrankt ist, fordert in vielfältiger Weise heraus und kann 

sehr belastend sein. Dieses Seminar will Ihnen helfen, die Demenzerkrankung besser zu verstehen, gut mit 

der/m Betroffenen zu kommunizieren und wird Ihnen Entlastungsstrategien aufzeigen.

EduKation demenz® heißt „Entlastung durch Förderung der Kommunikation bei Demenz“ und wurde von Prof. 

Dr. Sabine Engel auf der Basis langjähriger Erfahrung mit dementiell Erkrankten und deren Angehörigen ent-

wickelt. Es ist die einzige wissenschaftlich evaluierte Angehörigenschulung in Deutschland. Menschen, die den 

Kurs absolviert haben, waren nachweislich in der Lage, durch einfühlsame Kommunikation Konfliktsituationen 

besser zu bewältigen und konnten so ihr persönliches Belastungsempfinden deutlich reduzieren.

Der Kurs in 10 Einheiten bietet eine Mischung aus Information, Raum für Austausch in der Gruppe und Erarbei-

tung von Strategien für den geeigneten Umgang mit der/m dementiell erkrankten Angehörigen 

 
Mittwoch 17.09. - 10.12.2025 | 18.00 - 20.15 Uhr 

 
Referentin: Lydia Preuss | Teilnahme-Gebühr gebührenfrei | 10 x = 30Ustd. 

Veranstaltungs-Nr. 2568750015
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Telefon 02251 | 95711 20 |
E-Mail | info@fbs-euskirchen.de
Internet | www.fbs-euskirchen.de

Kontakt und Anmeldung
Haus der Familie
Herz-Jesu-Vorplatz 5 | 53879 Euskirchen


